
S E NS I B I L IS AT I O N  
AU X  HAN D I CAPS

2 avril 2024 
journée mondiale  

de sensibilisation à l’autisme

DES HANDICAPS PLURIELS

BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE -CONFÉRENCES - EXPOSITIONS  
RENCONTRES - ATELIERS - SPECTACLES  

ANIMATIONS DIVERSES

DU 8 MARS AU 27 AVRIL 2024
20 RUE AUX SIEURS - ALENÇON

Et si on changeait notre regard sur le handicap ? 
ENSEMBLE, PARLONS-EN !



o
Vendredi 8 mars 
Matin – Ouverture de la boutique éphémère et l’exposition « C’est pas… juste une exposition sur le handicap »  
de l’association YA FOUEI. Thématique sur la pluralité des handicaps de façon ludique et pédagogique.

Samedi 9 mars 
Matin – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, permanence et accompagnement des familles  
et personnes autistes.

SEMAINE 1
Mardi 12 mars
Installation de la fresque du DDAME (secteur Enfance de l’Adapei de l’Orne) site de La Passerelle réalisée avec 
l’artiste Ayse Topkara.
Après-midi – Rencontre avec la Communauté 360 (C360). La C360 rassemble bon nombre des acteurs  
médico-sociaux et de droit commun en charge du handicap sur le territoire ornais. Le dispositif est destiné  
à renforcer le zéro sans solution. Un objectif prioritaire est de prévenir les risques de rupture de parcours.  
Sa mission est de trouver des solutions, d’informer, conseiller, orienter les réponses en direction des personnes 
en situation de handicap et de leurs aidants.

Mercredi 13 mars
Matin - Rencontre avec APF France handicap.
Après-midi – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, sensibilisation autour de l’autisme – présentation  
d’outils pédagogiques.

Jeudi 14 mars
Après-midi – Échange avec Unisat 61 (secteur du travail protégé de l’Adapei de l’Orne), à la rencontre des travail-
leurs en Établissement et Service d’Accompagnement par le Travail (ESAT). Sensibilisation sur l’accessibilité,  
l’accueil des personnes en situation de handicap intellectuel et présentation du Facile à Lire et à Comprendre 
(FALC).

Vendredi 15 mars
Rencontres avec CAP Emploi et Adap’Entreprise 61 (secteur du travail adapté de l’Adapei de l’Orne),  
sur l’accompagnement, l’insertion et le maintien en emploi.
Après-midi – Échange avec France Travail.

Samedi 16 mars
Matin – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, permanence et accompagnement des familles et personnes 
autistes.

SEMAINE 2
Mercredi 20 mars
Après-midi – Rencontre avec le Comité Départemental du Sport Adapté de l’Orne (CDSA 61).

Jeudi 21 mars
Journée mondiale de la trisomie 21
Rencontre avec la Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM) et présentation du Baromètre Handifaction.

Vendredi 22 mars
Après-midi – Rencontre avec l’association Camille la Chenille.

P R O G R AM M E  P R É VIS I O N N E L
Re t r o u ve z  t o u s  l e s  évé ne me nt s  d e  l a  b o u t i q u e 

é p h é m è r e  d e  1 0 h 0 0  à  1 2 h 0 0  e t  d e  1 4 h 0 0  à  1 7 h 0 0  !
Évènements à l’extérieur  
de la boutique éphémère

Semaines dédiées  
à l’autisme

Événements au sein 
de la boutique éphémère



P R O G R AM M ESamedi 23 mars
Matin – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, permanence et accompagnement des familles et personnes 
autistes.
Après-midi – Atelier création picturale animé par le peintre contemporain Laurent Gréaume, alias L.GRÉO,  
artiste au pinceau intranquille, haut en couleur et à l’univers hors norme. 

SEMAINE 3
Mardi 26 mars
Matin – Rencontre avec le Service d’accompagnement médico-social pour adultes en situation de handicap avec 
troubles du spectre autistique (SAMSAH TSA) et présentation de son dispositif « Prestations appuis Spécifiques » 
(PAS).
Après-midi – Rencontre avec Vitalliance, agence spécialisée dans le service à domicile pour personnes âgées  
ou situation de handicap.

Mercredi 27 mars
Matin – Rencontre avec Vitalliance, agence spécialisée dans le service à domicile pour personnes âgées  
ou situation de handicap.
Après-midi - Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, sensibilisation autour de l’autisme et présentation  
d’outils pédagogiques. Échange avec le Comité Départemental du Sport Adapté de l’Orne (CDSA 61).

Jeudi 28 mars
Rencontres avec CAP Emploi, sur l’accompagnement, l’insertion et le maintien en emploi et la Caisse d’Assurance 
Retraite et de la Santé au Travail (CARSAT). Échange avec AZERGO et mise à disposition de matériel  
de compensation du handicap.

Vendredi 29 mars
Rencontres avec la Caisse d’Allocation Familiale (CAF) et la Maison de l’Autonomie (MDA).

Samedi 30 mars
Matin – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, permanence et accompagnement des familles et personnes 
autistes.
Après-midi – L’association « Signer Ensemble » : atelier d’initiation à la langue des signes.

SEMAINE 4
Mardi 2 avril
Tous en bleu ! L’Hôtel de Ville d’Alençon et le Conseil départemental de l’Orne éclairés en bleu à la nuit tombée
Matin – Rencontre avec Sylvie Martin, Éducatrice spécialisée et sensibilisation sur l’autisme dans le cadre  
de la petite enfance.
Après-midi – Échange avec la Fondation ANAIS et de son Service d’éducation spéciale et de soins à domicile 
(SESSAD).

Mercredi 3 avril 
Matin – Début de l’exposition « Nous sommes tous différents. 100 Portraits pour changer le regard sur l’autisme » 
au Parc des Promenades à Alençon. Rencontre avec l’Unité d’enseignement autisme en maternelle (UEMA)  
de l’école Anne Frank d’Argentan.
Après-midi – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, sensibilisation autour de l’autisme – présentation  
d’outils pédagogiques.
20h30 – Soirée ciné-débat au cinéma Le Rex à Sées avec projection du film « Quelle Folie » sur un jeune homme 
autiste dont la parole volubile est une forme de médiation entre sa sensibilité et le monde extérieur,  
puis échange avec son réalisateur, Diego Governatori.

Jeudi 4 avril
Matin – Rencontre avec l’IME La Garenne de l’UGECAM et présentation de leur dispositif d’autorégulation (DAR).
Après-midi – Rencontre avec le Centre Ressources Autisme Normandie (CRA).

Vendredi 5 avril
Rencontre avec le Centre Ressources Autisme Normandie (CRA).



Samedi 6 avril
Matin – Vernissage de l’exposition « Nous sommes tous différents. 100 Portraits pour changer le regard sur l’au-
tisme » avec des intermèdes musicaux donnés par la section Musique et Handicap du Conservatoire d’Alençon 
sous la houlette de Pauline Mardelle au Parc des Promenades.
Après-midi — Rencontre avec le délégué au Défenseur des droits, Mohamed El Baz, qui expliquera ses missions et 
notamment la lutte contre les discriminations et la défense des droits de l’enfant.

SEMAINE 5
Mardi 9 avril
Matin – Échange avec le Service d’accompagnement médico-social pour adultes en situation de handicap  
(SAMSAH) et présentation du dispositif « emploi accompagné » par Mme Eudes, Chargée de mission Emploi 
Accompagné à l’Association pour l’insertion sociale et professionnelle des personnes en situation de handicap 
Normandie (LADAPT Normandie).
Après-midi — Rencontre avec l’Équipe mobile d’appui à la scolarisation (EMAS TSA) du secteur d’Alençon  
de l’Union pour la Gestion des Établissements des Caisses d’Assurance Maladie (UGECAM) avec Flavie Huet, 
Coordinatrice.

Mercredi 10 avril
Matin – Visite de l’Adapei de l’Orne et d’Autisme Basse-Normandie à l’UGECAM IME La Garenne  
à Saint-Germain-du-Corbéis.
Après-midi – 14h30 – Conférence « Autisme, les enjeux de la formation pour lutter contre les clichés », animée  
par Marie-Anna PAULAIS, Psychologue clinicienne et Docteure en psychologie à Tours dans l’amphithéâtre  
de l’Institut de Formation Régional en Santé (IFRES), Pôle Universitaire d’Alençon, campus de Damigny.

Jeudi 11 avril
Matin – Rencontre avec l’Institut Médico-Éducatif (IME) de La Chapelle-Près-Sées de la Fondation ANAIS. 
Après-midi — Rencontre avec le Groupe d’Entraide Mutuelle (GEM) TSA Orne.
20h – Soirée ciné-débat au cinéma Planet’Ciné à Alençon. Après le célèbre film « Hors Normes », les membres  
de l’association Le Silence des Justes dévoilent leur documentaire, « Le Silence des Autres », réalisé par Tarik Ben 
Salah, qui explore les combats et les histoires des personnes autistes et de leurs proches à travers le monde.  
Le débat aura lieu en présence du réalisateur et de deux membres de l’association Le Silence des Justes.

Vendredi 12 avril
Matin – Rencontre avec la Communauté 360 (C360).
Après-midi – Rencontre avec le Service d’accompagnement médico-social pour adultes en situation de handicap 
(SAMSAH) et présentation de son dispositif « Prestations appuis Spécifiques » (PAS).

Samedi 13 avril
Matin – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, permanence et accompagnement des familles et personnes 
autistes.
Après-midi – Atelier création picturale animé par le peintre contemporain Laurent Gréaume, alias L.GRÉO,  
artiste au pinceau intranquille, haut en couleur et à l’univers hors norme.

SEMAINE 6
Lundi 15 avril
Rencontre avec l’EPNAK, établissement public dont la mission est d’accueillir et d’accompagner des enfants,  
des adolescents et des adultes en situation de handicap et de contribuer à leur insertion sociale  
et professionnelle.

Mardi 16 avril
Échange avec l’EPNAK.

Fin de l’exposition « Nous sommes tous différents. 100 Portraits pour changer le regard sur l’autisme ».

Mercredi 17 avril
Matin — Rencontre avec l’Institut Médico-Éducatif (IME) de La Chapelle-Près-Sées de la Fondation ANAIS.
Après-midi – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, sensibilisation autour de l’autisme – présentation  
d’outils pédagogiques.



Jeudi 18 avril
Job dating et échanges sur les métiers sociaux et médico-sociaux de l’accompagnement.

Vendredi 19 avril
Matin – Rencontre avec le Service d’accompagnement médico-social pour adultes en situation de handicap avec 
troubles du spectre autistique (SAMSAH TSA).
Après-midi – Rencontre avec la Mission Locale Jeunes du Pays d’Alençon.

Samedi 20 avril
Matin – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, permanence et accompagnement des familles et personnes 
autistes.
Après-midi – Rencontre avec Sylvie Martin, Éducatrice spécialisée sur la thématique de l’assistance en crèche.

SEMAINE 7
Mardi 23 avril
Matin – Rencontre avec les jeunes de l’IME Ségur de la Fondation Normandie Générations.
Après-midi – Rencontres avec les jeunes de l’IME Ségur de la Fondation Normandie Générations et le Réseau  
de Services pour une Vie Autonome (RSVA). Échange avec l’association « Un geste, un rêve, un sourire », dédiée  
à l’amélioration du quotidien des enfants malades et/ou en situation de handicap dans les structures de soins  
ou à leur domicile.

Mercredi 24 avril
Après-midi – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, sensibilisation autour de l’autisme – présentation  
d’outils pédagogiques.

Jeudi 25 avril
Échange avec l’Équipe Relais Handicaps Rares (ERHR).

Vendredi 26 avril
Après-midi – Rencontre avec la Mission Locale Jeunes du Pays d’Alençon.

Samedi 27 avril 
Matin – Rencontre avec Autisme Basse-Normandie, permanence et accompagnement des familles et personnes 
autistes.

REMERCIEMENTS À NOS PARTENAIRES
Autisme Basse-Normandie, Ville d’Alençon, CAF, CDSA 61, CPAM, Conseil  

départemental de l’Orne, Maison Départementale de l’Autonomie (MDA), Centre  

Ressources Autisme Normandie (CRA), Association Camille la Chenille 2019, 

Conservatoire d’Alençon, Association Signer Ensemble, UEMA ANAIS de l’école 

Anne Franck d’Argentan, SESSAD ANAIS, IME ANAIS de La Chapelle-Près-Sées, 

LADAPT Normandie, Association Un geste, un rêve, un sourire, UGECAM, GEM 

TSA Orne, EPNAK, ERHR, IFRES, Vitalliance, CARSAT,  Association Le Silence des 

Justes, Planet’Ciné, Cinéma Le Rex, Mission Locale Jeunes du Pays d’Alençon, Radio  

Alençon FM, France Travail, Azergo, APF France handicap

Un merci tout particulier aux services et établissements de l’Adapei de l’Orne :  

Unisat 61, ADAP’Entreprise 61, C360, CAP Emploi, Compétences & Handicap,  

SAMSAH TSA Départemental, au Siège de l’Adapei de l’Orne, aux bénévoles associés  

(ils se reconnaîtront), qui ont beaucoup œuvré pour que cette manifestation au long 

cours puisse se concrétiser. À tous, merci !



Adapei de l’Orne
48 Rue Lazare Carnot

B.P. 278 Alençon Cedex
Tél. : 02 33 82 58 00 

Mail : communication@adapei61.fr

Autisme Basse-Normandie
Antenne de l’Orne
25 Rue Desmées
61000 Alençon

Tél. : 06 52 46 29 52
Mail : autisme.basse.normandie61@orange.fr

Ville d’Alençon
Hôtel de Ville d’Alençon
Place du Maréchal Foch

CS 50362 61014 Alençon Cedex
Tél. : 02 33 32 40 00

Mail : sylvie.perelle@ville-alencon.fr


