
Lundi 29 avril au dimanche 5 mai
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Carottes râpées 

vinaigrette 
Œufs durs mayonnaise Tomate vinaigrette Chou fleur vinaigrette 

Saucisson à l'ail et micro 

beurre 
Concombre

Salade de riz au thon                 

( riz, mais, olive et thon)

Jambon braisé au porto Sauté de poulet au jus Paella Lasagne bolognaise Filet de hoki au citron
Filet de poulet à la 

moutarde
Roti de veau farcie 

Purée de courgettes Carottes persilles Salade verte Pdt vapeur Pomme noisette Farfalles 

Pdt vapeur Courgettes sautées 

Yaourt nature Fromage Fromage blanc Petit suisse Fromage Fromage Fromage 

Compote de pomme Fruit de saison Tarte aux pommes Mousse saveur café Beignet au  pomme Liégeois saveur vanille Tarte à la rhubarbe

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Salade de lentilles

Macédoine mayonnaise                          

(Carottes, pois doux, 

haricots verts, flageolets 

verts, et navets)

Betteraves vinaigrette 

Boulette de bœuf au jus 
Poisson pané sauce 

tartare
Cervelas obernois Omelette Cordon bleu Quiche lorraine maison Jambon blanc 

Printanière de légumes                  

( Carottes , petits pois , 

navets et haricots verts)

Coquillettes Haricots verts 

Boulgour aux petits 

légumes                                                             

( Carottes , céleris, navets 

et oignons ) 

petit pois Salade verte Purée de pdt 

Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit de saison Yaourt brassés aux fruits 
Crème dessert  saveur 

chocolat 
Fruit de saison Fruit de saison Gélifié saveur caramel Compote pomme fraise 


